
 Société Française de Cardiologie                                   Si vous souhaitez participer à cet observatoire, il vous suffit de  
 5 rue des Colonnes du Trône, 75012 Paris                    nous en informer par mail à l’adresse suivante : fresh@sfcardio.fr  
 Tel: 01 44 9070 29 / Fax : 01 43 22 63 61 

 

Objectif de l’observatoire :  décrire la démographie, les 

caractéristiques cliniques et les pratiques concernant la prise en 

charge diagnostique et thérapeutique des patients admis pour 

insuffisance cardiaque aiguë et des patients insuffisants cardiaques 

chroniques ambulatoires, en France. 

 
Nombre de patients attendus : 4000 
 
Fin de la période d’inclusion : 31/12/202 

 
La Société Française de Cardiologie a mis en place l’étude « FRESH » 

le 17 février 2014. 
Cette étude est coordonnée par les Prs Damien Logeart, Thibaud Damy 

et Richard Isnard 
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Point sur le remplissage de l’eCRF (% de patients pour lesquels un 
suivi est renseigné, parmi ceux arrivés à échéance) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   

 

 

 

 

 

News Letter n° 6 
 

Edition du 25/09/2017 

 

FRESH 
FREnch Survey on Heart failure 

 

L’observatoire FRESH continue ses inclusions. Au 04 septembre 2017 nous en sommes à : 

• 2445 patients inclus dans les jours d’inclusion du registre 

• 1518 ICC ont été inclus (62 %) pour 927 ICA (38 %) 
 

La participation à FRESH en quelques chiffres : 

• 79 centres identifiés 

• 40 centres ayant accepté de participer (5 ont depuis retiré leur participation) 

• 32 centres ont inclus au moins1 patient 

• 2245 patients inclus par 61 investigateurs 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

TOP 10 – CENTRES 

OBJECTIFS DE L’ETUDE 
 

POINT REMPLISSAGE DE E-CRF AU 04/09/2017 
 

                      ICA 
 

Suivi 3 mois :  77% (632/816) 
Suivi 1 an :    67%  (391/580) 
Suivi 2 ans :   36%  (84/230) 
Suivi 3 ans :   19%  (12/63) 

                  ICC 
 

 
Suivi 1 an : 68%   (797/1176) 
Suivi 2 ans :  34% (211/616) 
Suivi 3 ans :  8%   (15/178)  

 

 

La cohorte FRESH commence à proposer des données exploitables grâce aux efforts de tous. 

Au congrès HFA 2017, 3 posters ont été affichés (2 sur la FEVG intermédiaire et 1 sur l’HTAP) et à l’ESC, un poster reprenant les 2 

précédents sur la FEVG intermédiaire a également été accepté et affiché. Nous l’avons joint à cette NL. 

Cela vous donnera une idée plus précise de l’état des lieux de notre cohorte. 

 

Les items « obligatoires » du eCRF sont correctement renseignés (≥ 95%) mais on peut s’améliorer sur les autres données ! 

 

Pour booster FRESH et fournir des résultats rapidement, nous sollicitons votre attention sur 2 points :  

1- Faire l’effort d’inclure tous les insuffisants cardiaques aigus répondants aux critères (admis dans les 48h précédents votre jour 
d’inclusion) pendant les 3-4 prochains mois, jusqu’aux JESFC, et ainsi de combler notre retard de recrutement pour le groupe des ICA. 

2- Récupérer le maximum de suivi à 1 an. Cela permettra notamment de finaliser nos premières analyses à fin de publication. 
 

Enfin tout centre peut participer à FRESH, même sur une période assez courte. Cela améliorera notre représentativité et aidera à atteindre 

nos objectifs d’inclusion. 

 

Nous vous donnons rendez-vous à la prochaine réunion du GICC le 13 Octobre pour discuter ensemble des résultats et proposer de nouvelles 

analyses ! 

Pr Damien Logeart, Pr Richard Isnard et Pr Thibaud Damy 


