
 Société Française de Cardiologie                                   Si vous souhaitez participer à cet observatoire, il vous suffit de  
 5 rue des Colonnes du Trône, 75012 Paris                    nous en informer par mail à l’adresse suivante : fresh@sfcardio.fr  
 Tel: 01 44 9070 29 / Fax : 01 43 22 63 61 

 

Objectif de l’observatoire :  décrire la démographie, les 

caractéristiques cliniques et les pratiques concernant la prise en 

charge diagnostique et thérapeutique des patients admis pour 

insuffisance cardiaque aiguë et des patients insuffisants cardiaques 

chroniques ambulatoires, en France. 

 
Nombre de patients attendus : 4000 
 
Fin de la période d’inclusion : 31/12/2021 

 
La Société Française de Cardiologie a mis en place l’étude « FRESH » 

le 17 février 2014. 
Cette étude est coordonnée par les Prs Damien Logeart, Thibaud Damy 

et Richard Isnard 
 

 
La participation à FRESH en quelques chiffres : 
 

• 79 centres identifiés 

• 40 centres ayant accepté de participer (5 ont depuis retiré 
leur participation) 

• 32 centres ont inclus au moins 1 patient 

• 2537 patients inclus par 61 investigateurs 

• Objectif à atteindre 4000 patients  

 

84

90

96

109

109

125

146

153

161

236

246

450

0 100 200 300 400 500

HOPITAL NORD LAENNEC

HOPITAL ARNAUD DE VILLENEUVE
MONTPELLIER

HOPITAL CARDIOLOGIQUE
LILLE

CH ROANNE
ROANNE

NOUVEL HOPITAL CIVIL
STRASBOURG

HOPITAL CHARLES NICOLLE
ROUEN

CHU  DU BOCAGE
DIJON

HOPITAL LARIBOISIERE
PARIS

GH SUD HOPITAL DU HAUT
LEVEQUE…

HOPITAL HENRI MONDOR
CRETEIL

CHU AMIENS PICARDIE - SITE SUD
AMIENS

HOPITAL MICHALLON
LA TRONCHE

ICA ICC Total

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   

 

 

 

 

 

News Letter n° 7 
 

Edition du 30/11/2017 

 

FRESH 
FREnch Survey on Heart failure 

 

1/ Au 27 novembre 2017, nous en sommes à 2537 patients inclus dans les jours d’inclusion du registre : 

• 955 ICA - 38% 

• 1582 ICC - 62% 
 

2/ Point sur le suivi au 27/11/2017 (% de patients pour lesquels un suivi est renseigné, parmi ceux arrivés à échéance) : 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

TOP 10 – CENTRES 

OBJECTIFS DE L’ETUDE 
 

FRESH EN QUELQUES CHIFFRES 
 

                      ICA 
 

Suivi 3 mois :  82% (707/861) 
Suivi 1 an :    73%  (450/614) 
Suivi 2 ans :   37%  (106/286) 
Suivi 3 ans :   17%  (16/91) 

                  ICC 
 

 

Suivi 1 an :   74% (934/1275) 
Suivi 2 ans :  38% (276/719) 
Suivi 3 ans :  11% (29/264) 

La cohorte FRESH a commencé à donner quelques résultats (congrès HFA et ESC2017) que nous avons joints à la dernière 

NL, et dont nous avons discutés à la dernière réunion du GICC. Plusieurs d’entre vous ont suggéré également des analyses 

originales. 

 Nous avons dépassé les 2500 patients inclus.  

Afin d’obtenir une cohorte qui permette au final de produire des résultats scientifiques pertinents, les efforts doivent se 

poursuivre : 

▪ Faire le maximum pour inclure tous les insuffisants cardiaques aigus répondant aux critères (admis dans les 48h 
précédents votre jour d’inclusion) pendant les prochains mois et combler ainsi notre retard de recrutement pour ce 
groupe des ICA (955 patients seulement actuellement). 

▪ Poursuivre le recrutement de chroniques pour dépasser le seuil de 2000 patients. 

▪ Récupérer le maximum de suivi à 1 an et compléter les eCRFs en cours. Cela est indispensable pour finaliser les 
premières analyses à des fins de publication. 

 

Nous invitons aussi tout centre à participer à FRESH, même sur une période assez courte. Cela améliorera notre 

représentativité et aidera à atteindre nos objectifs d’inclusion. N’hésitez pas à en parler autour de vous. 

 

Nous vous donnons rendez-vous à la prochaine réunion du GICC au moment des JESFC pour refaire un point. 

 

 


